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Valg av tema: 

Tang = bærekraft

• Spennende lokalbedrift - nabo til 
skolen

• Lokalt – globalt

• Bærekraftig

• Rikt – elevene kan jobbe på 
mange måter

• Kortreist læring

• Ubenyttede ressurser – i tiden



Samarbeidspartner: 
Lofoten Seaweed



Finne oppdraget

• Skolen ønsket å lære mer om bruk av 
tang i mat

• Bedriften ønsket å få barn og 
lokalbefolkningen mer interessert i tang

• Felles ønske om fokus på bærekraft

• Få tang i fokus

• Tidlig kunnskap = mer åpen for å bruke 
tang i mat





Elevene forberedes på oppdraget
Lokalkunnskap – historie – tradisjoner – egen lek og undersøkelse



Dele kunnskap og gjøre 
aktiviteter med og 

uten samarbeidspartner

• Lage en spørreundersøkelse til 
familier

• Få kunnskap om hvordan 
Lofoten Seaweed høster tang

• Være med på tanghøsting 
sammen med Lofoten Seaweed

• Tørke tang

• Lære om tang i mat fra kokken 
Jacek på kjøkkenet

• Lage en folder

• Lage film



Kunnskaper elevene måtte ha:

• Kjenne til ulike typer tang og tare

• Kunne søke etter relevante fakta på
nett

• Lage spørsmål til spørreundersøkelsen

• Filme med ipad

• Lage film

• Lage en informasjonsfolder

• Lære om tang i mat



Spørreundersøkelsen

- elevene laget
spørsmålene selv











Filmkonkurransen

• SUPERTANG

• TANG I MATEN

• FAKTA OM TANG

https://drive.google.com/file/d/1uN9RuhZfxPmbYe7Kx5lL-3k7na7s3KJm/view?ts=63160c57
https://drive.google.com/file/d/1j1UuF4TeRvq5u3jIIT5nNlgaZUhVD8Pn/view
https://drive.google.com/file/d/198-_mu7oboLWaujwY5ugNBqKsTUNpgMP/view?ts=6317a0b2


Fra Lofoten Seaweeds hjemmeside:

SUPERMAT FOR SUPERHELTER

Med denne kreative filmen vant Astrid, Nikolay og Mia ved Ramberg 
skole konkurransen: beste film om tang og tare.

GRATULERER!

Det var 3 kjempegode filmer fra 3 og 4 klasse.

Vi er imponert over hvor mye elevene har lært både om tang når det gjelder, 
bærekraft, miljø, helse og ikke minst matlaging

Gjennom året har vi samarbeidet med skolen om et pilotprosjekt i Lektor-
ordningen. Elevene har lært om tang og tare gjennom høsting, besøk på
tørkeriet og matlaging.

Kunnskapen har de benyttet i alle fag og det er rørende å se engasjementet
blant elevene og hvordan de har gjort tang til en del av hverdagen. Elevene har
også laget et superfint aktivitetshefte for andre barn, som dere kan finne i
Tangeriet vårt i sommer

Fremtidens mat ligger i havet, og barna våre vil forvalte det. Hva er vel bedre
enn å satse på samarbeid med skolen for å sette tang og tare på sjømat kartet?

God sommer og takk for samarbeidet!





Artig å være aviskjendiser Artig å være aviskjendiser
https://www.lofot-tidende.no/larte-
om-havets-matkammer/s/5-28-376382

https://www.lofot-tidende.no/larte-om-havets-matkammer/s/5-28-376382


Budskap fra Supermat for superhelter:

Spis meire tang!


