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«Noen er flinke med tall, andre er flinke med 
mennesker.» 



Hva er viktig for at ungdom skal velge realfag? 





Hurtigforskning: 
 

Hva var viktigst for deg da du valgte utdanning? 
 

Noter ned 



6 



Eccles et al. expectancy-value model of  

achievement-related choices   
(Eccles & Wigfield, 2002) 





Fagenes verdi 
 

 Interesseverdi  
 

 Identitetsverdi 
 

 Nytteverdi 
 

 Kostnad 

 

   Mestrings-
forventning  
i fagene 
 

 

 

 
 

 

 

 
(Eccles, Adler, Futterman, Goff, Meece, & Midgley, 1983; 
Eccles & Wigfield, 2002) 



Kommer jeg til å få det til? 
 

 



Er det interessant og gøy å holde på med? 

 



Passer dette for meg og min identitet? 
 

 



Kan dette hjelpe meg å nå et  

annet mål? 



Hva kommer det til å koste meg? 



Fagenes verdi 
 

 Interesseverdi  
 

 Identitetsverdi   
 

 Nytteverdi 
 

 Kostnad 

 

   Mestrings-
forventning  
i fagene 
 

 

 

 
 

 

 
 
(Eccles, Adler, Futterman, Goff, Meece, & Midgley, 1983) 



?  
Resultater fra hurtigforskning 



Hva er viktig for at ungdom skal velge realfag? 



«Alle» sier at interesse var viktig. 



STUDENTER:  
Jobbe med noe jeg interesserer meg for  

jenter gutter 

Ikke 
viktig 

Veldig 
viktig 



Interesse er ikke nok. 
Ungdom må kunne «se seg selv» i realfagene. 



Språkeleven  

Attraktiv 

Sosialt kompetent 

 Kreativ 

Ikke spesielt intelli-
gent og motivert 

 Hvem er 
jeg? 

Den typiske realfagseleven 
       Taconis & Kessels, 2009 

Fysikkeleven  

Ikke attraktiv   

Ikke sosialt 
kompetent  

Ikke kreativ 

Svært intelligent og  
motivert 



Ungdom vet ikke nok om utdannings- 
og yrkesmuligheter innenfor realfag. 



Svar fra 585 fysikkelever VG2 i 2008 

Svar på «Hva slags jobb ønsker du deg?» 



Svarene når alle «Vet ikke» er tatt bort (fysikkelever VG2 i 2008) 

Svar på «Hva slags jobb ønsker du deg?» 









Faktorene som påvirker valg blir ikke 
til i vakuum. 

Mestringsforventning 

Identitet 

Nytteverdi 

Kostnad 

Interesse 





«Realfagskapital» 

Begrepet Science capital kommer fra det britiske 
prosjektet ASPIRES (Archer mfl., 2015). 



 

https://www.youtube.com/watch?v=A0t70bwPD6Y


 



Mange, jenter spesielt, ønsker seg en jobb der de 
kan «hjelpe andre mennesker». 





kan bygge elevers 
«realfagskapital» 

Interesse 

Kompetanse 

Realfag utenfor 
klasserommet 

Anvendelser og 
muligheter Realfagspersoner  



 

Handler dette bare om rekruttering til 
realfag? 



Lektor2-modellen 
- et verktøy for samarbeid om undervisning 

1. Velg tema  

2. Finn et oppdrag som elevene skal løse 

3. Hvilke kunnskaper og ferdigheter trenger 
elevene for å løse oppdraget? 

4. Hva kan elevene gjøre sammen med 
partneren som de ikke kan gjøre i 
klasserommet? 

5. Velg aktiviteter* som setter elevene i stand  
til å løse oppdraget 

 

 *klasse/gruppediskusjoner, veiledning fra partner, 
forsøk,  
  lese- og skriveoppgaver, innhente/vurdere 
informasjon etc. 



 

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjooqP24vvSAhUCFywKHUVJB24QjRwIBw&url=http://www.smp.no/nyheter/alesundogomland/article9434671.ece&psig=AFQjCNExw2upX6A8iBq7fNO0GQDEOlUCMw&ust=1490878873647797


«Noen er flinke med tall, andre er flinke med 
mennesker.» 



Takk for meg! 

m.v.boe@fys.uio.no 


