


Refleksjon

Hva tenker du at dine elever bør lære om energi?

• Tenk (1 min)

• Del refleksjoner i par



Energioppdraget

• Energioppdraget skal gi barn og unge førstehånds erfaring med tematikk og 
problemstillinger knyttet til energi gjennom en årlig kampanje der elever fra 5. 
klasse til videregående opplæring blir utfordret til å løse et oppdrag fra en aktør i 
energisektoren.

• Målsetting: 

– Stimulere elevenes interesse og motivasjon for realfag, energispørsmål og næringa 
generelt

– Øke elevenes læringsutbytte og rekrutteringen til realfagene

– Bidra til gjennomføring av viktige deler av læreplanen, inkludert utforskende arbeid, 
tverrfaglig undervisning og bruk av andre læringsarenaer



2023/24 – 20 skoler

2024/25 – 50 skoler

Høst

Påmelding

23. - 24. januar

Dag 1: Energikonferansen 
Dag 2: Samling Energioppdraget

Innen 1. juni

Gjennomføring og 
rapportering/levering av løsning

Innen sommerferien
Tilbakemelding og kåring av 

vinnere





Samarbeidspartnere

Lærere Elever

Modellen for 
utvidet klasserom

• Lettere å samarbeide
med eksterne

• Tettere og mer
autentisk samarbeid

• Gjør det lettere å 
differensiering

• Mulighet til å involvere
elever i autentisk
realfagsarbeid

• Mer elevaktiv læring og
utforskende aktiviteter
uten fasitsvar

• Opplevelse av å være
med på noe ekte som
har nytteverdi

• Økt innsats og
engasjement

• Mulighet til å bidra og
hjelpe til med reelle
utfordringer

• Innsikt i mulighetene
innen realfag

• Læring i realfag for 
elever på ulikt nivå

Kostøl, K. B., Remmen, K. B., Braathen, A., & Stromholt, S. (2021)



Oppdraget og læreplanen

• Koble beskrivelser fra oppdraget (gul) med utdrag fra læreplanen (grønn)



Tilpasse opplegget til egen undervisning

Vi ønsker at dere skal:

a) undersøke hva innbyggerne mener om å 

opprette ulike former for ny energiproduksjon i 

deres kommune. Ut fra svarene i 

undersøkelsen og vurderinger dere gjør selv, 

ønsker vi at dere gir en anbefaling om det bør 

bygges ut ny energiproduksjon i kommunen 

eller ikke. 

b) beskrive hvilken type energiproduksjon dere 

anbefaler dersom kommunen skal produsere 

mer energi, og hvor et slikt produksjonsanlegg 

bør plasseres.

c) foreslå hvordan kommunen kan bruke mindre 

energi eller bruke energien mer effektivt. Sparing – i hjemmet, på skolen, i en bedrift, i 
idrettslaget, i kommunen (privat-lokalt-globalt)?

Samfunnsfaglig vinkling – utforske 
lokalsamfunnet, aktive medborgere

Vurdere avtrykk ved drift eller livsløpsanalyser?

Gå i dybden på kommunens energibruk – hvor 
brukes den? Energikilder? Energiproduksjon? 
Framtidig behov?

Knytte til lokal eller nasjonal aktuell 
problemstilling og case?

Naturvitenskapelig vinkling – biologisk mangfold

Matematisk vinkling – statistikk, 
spørreundersøkelse, excel

Fokus på innovasjon?



Arbeidsøkt 1: Tilpasse opplegget til egen skole

• Arbeid med kollega:

– Trekk ut elementer fra oppdraget som dere 
ønsker å fokusere på i deres opplegg (hva er 
aktuelt/sentralt i vårt lokalmiljø?)

– Diskuter rammene for arbeidet – på hvilket 
nivå kan vi jobbe med dette slik at det blir 
gjennomførbart med våre elever, involverte 
fag, timer vi har til rådighet og tidsperiode 
for gjennomføring?



Arbeidsøkt 2: Kunnskaper og ferdigheter

• Diskuter med kollega

– Hvilke kunnskaper og ferdigheter trenger 
elevene for å kunne levere en løsning på 
arbeidet som skal gjennomføres på din skole?

• Diskuter i gruppa

• Oppdater eget planleggingsark



Arbeidsøkt 3: Planlegge aktivitetene i undervisningsopplegget

• I grupper:

– Snu det øverste kortet og diskuter 
spørsmålet. Når dere går tomme for ting 
å snakke om trekker dere neste kort. 
Fortsett slik til dere har diskutert alle 
kortene.

• Oppdater eget planleggingsark



Arbeidsøkt 4: Veien fram til gjennomføring

• Hva må avklares med andre på skolen?

• Noen eksterne som skal kontaktes?

• Utstyr/annet som må ordnes før 
gjennomføring?

• Hva må planlegges ferdig?
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